
  
 

 
 

Weekjournaal 

Naam:  Rick Rozemeijer          volg ons op Facebook  www.facebook.com/beweegwijshoorn 
 
Locatie:  Ichthus 
 
Week:  13 
 

Gebruik gemaakt van de onderstaande zones: * = van toepassing 
 O Blauw: Je zelf uitdagen om alléén een    
    activiteit op gang te houden en daarvan te     
    genieten. Je doet dit naast andere   
    deelnemers. 

Plein Activiteit :  
 
 

* Geel: Je probeert de activiteit zo goed  
    mogelijk uit te voeren. Als je klaar bent, ga je  
    naar de wachtplekken en je wacht tot je weer  
    aan de beurt bent. 

Plein Activiteit : Hordelopen estafette & midget 

hockey  

 

* Oranje: Probeer samen met anderen plezierig  
    en eerlijk een activiteit op gang te houden 

Plein Activiteit : Vies en lekker 

* Groen: Samenwerken en rekening houden  
    met een ander 

Plein Activiteit: Voetbal overpassen 

* Rood: Op een sportieve en positieve manier    
    proberen te winnen met respect voor elkaar 

Plein Activiteit: Kubb 

 

Wat hebben ze geleerd in deze kleurenzone?  

Blauw: In de blauwe zone kunnen de leerlingen zelfstandig spelen net zolang zij zelf willen. 
Geel: In de gele zone mogen de leerlingen om de beurt spelen, het kan zijn dat je even moet 
wachten in een wachtvak voordat je aan de beurt bent. 
Oranje: In de oranje zone spelen de leerlingen een spel zonder dat het uitmaakt wie de uiteindelijke 
winnaar van het spel is. 
Groen: In de groene zone is het de bedoeling dat de leerlingen met elkaar samenwerken. 
Rood: In de rode zone spelen de leerlingen tegen elkaar, je hebt in deze zone te maken met een 
winnaar en een verliezer. 

 
Hoe ging het in de pauze?  

We hebben weer een top week gehad op de Ichthus, alle kinderen zijn druk bezig geweest met de 
Beweeg Wijs activiteiten. We begonnen de week zoals gewoonlijk met instructielessen zodat erin de 
pauzes meteen gespeeld kon worden. In de blauwe vakken hebben wij deze week het gele spel 
midget hockey gespeeld, je doet dit namelijk om de beurt. In geel hebben wij hordelopen estafette 
gedaan, de leerlingen waren erg snel. in oranje hebben wij het populaire tikspel ‘vies en lekker’ 
gespeeld. In groen hebben wij goed samengewerkt tijdens voetbal overpassen. In  het rode vak 
hebben wij ‘Kubb’ gespeeld, tijdens dit spel moet je de blokjes van de tegenstanders omgooien. 

 

Hoe verliep het met de juniorcoaches?  

Sabina en Seren waren deze week de juniorcoaches en dit hebben zij erg goed gedaan. Ze hebben er 
samen voor gezorgd dat alle leerlingen een leuke pauze hebben gehad. Ze hebben midget hockey, 
voetbal overpassen en vies en lekker begeleid.  Complimenten voor de juniorcoaches! 

 

Bijzonderheden:  

Het spel ‘Vies en lekker’ was erg populair! 



  
 

 
 

 

 

Op de eerste  en tweede foto zijn de leerlingen aan het midget hockeyen, dit is een variant van 

midget golf. 

Op de derde foto zijn de leerlingen het populaire spel ‘Kubb’ aan het spelen, welk team gooit als 

eerst alle blokjes om? 

Op de vierde foto is een leerling bezig om over de hordes heen te springen tijdens de hordelopen 

estafette. 

Op de vijfde foto zijn de leerlingen het tikspel ‘Vies en lekker’ aan het spelen, er deden ontzettend 

veel kinderen mee! 

 


